Riskler

Her cerrahi islemde oldugu gibi

nadir riskler vardir:

e Kanama

e Enfeksiyon

e Septumda delik olusmasi (cok
nadir)

e Nefes acilmasinin  yetersiz
kalmasi

Bu riskler uygun teknikle en aza

v
%R

W

%
SEPTUM

DEVIASYONU

SEPTQPLASTI
AMELIYATI

Sik Sorulan Sorular burundan rahat nefes
almanin cerrahi ¢6zimu

@ Dog¢. Dr.
< Necdet Ozcelik

Disaridan iz kalir mi?
Hayir, ameliyat burun icinden yapilir.

Nefesim hemen diizelir mi?
Tam rahatlama genellikle 2-6 hafta

I(;I n d e O| ur Kulak Burun Bogaz Hastaliklari Uzmani
Estetik ameliyatla birlikte yapilabilir mi? , ,
Evet, ayni seansta yapilabilir. s .
. \ .

Bu brosur bilgilendirme amachdir.

Dog. Dr. Necdet Ozcelik
+90 533 6334765
+90 533 MEDiPOL

Istanbul Medipol Universitesi
Mega Hastaneler Kompleksi

N ozceliknecdet@gmail.com
www.necdetozcelik.com
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: Septum Deviasyonu
(Burun Septumu Egriligi)

Septum Deviasyonu Nedir?

Burun septumu, burnu ikiye
ayiran kikirdak ve kemik
yapidir.

Bu yapinin egri olmasi “septum
deviasyonu” olarak adlandirilir.

Nedenleri
Dogustan
Travma (darbe, carpma)
BUyUme sirasinda gelisen sekil
bozuklugu

Belirtiler
Burun tikanikhgi
Agizdan nefes alma
Horlama
Sik sinGzit
Bas agrisi
Koku almada azalma

Septoplasti Ameliyati Nedir?
Septoplasti, burun icindeki  egri
septumun cerrahi olarak duzeltilmesidir.
Amac¢ estetik degil, nefes almay
rahatlatmakair.

Hangi Durumlarda Gerekir?
- llaclarla ge¢cmeyen burun tikaniklig
» Sik sinuzit ataklari
* Horlama ve uyku kalitesinde bozulma
* Burun travmasi sonrasi egrilik
+ Estetik burun ameliyati 6ncesi

Ameliyat Nasil Yapilir?
* Genel anestezi altinda
+ Burun i¢inden yapilir, disaridan iz
olmaz
* Yaklasik 1-1,5 saat surer

Diiz Nazal Septum

Dog¢. Dr.
Necdet Ozgelik

< Kulak Burun Bogaz Hastaliklari Uzmani

Ameliyat Sonrasi

* Agri genellikle hafiftir

« ilk gtinlerde hafif kanama olabilir

* Burun ici sislik nedeniyle gecici
tikanikhk hissi normaldir ——
* Tuzlu su spreyleri iyilesmeyi
hizlandirir

+ Gunluk hayata donus birkag gun
icindedir

Faydalari

* Daha rahat burun solunumu

* Horlamada azalma

* Uyku kalitesinde artis

» Sinuzit ataklarinda azalma

* Gunluk yasamda ve sporda daha iyi
performans
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