Sik Sorulan Sorular

Agril bir islem midir?

Hayir. Lokal veya genel anestezi ile yapilir ve cogu hasta

sadece hafif bir basing hisseder.

Etki ne zaman baslar?
Genellikle 1-3 hafta icinde belirgin rahatlama goriiliir.

Tekrar bityiime olur mu?

Nadir olmakla birlikte, alerji devam eden hastalarda
zamanla hafif biiylime goriilebilir; gerekirse islem
tekrarlanabilir.

Daha Rahat Nefes Icin...

Konka hipertrofilerine
yonelik lazer tedavisi,

kisa surede uygulanabilen,
modern ve etkili bir
yontemdir.

Hem yasam kalitesini
artirir hem de burun
fonksiyonlarini koruyarak
uzun vadeli rahatlama
saglar.
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BURUN ETI
BUYUMESI;
LLAZER
TEDAVISI
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Kulak Burun Bogaz Hastaliklari Uzmani



Burnun icinde soludugumuz havayi isitan,
nemlendiren ve filtreleyen et benzeri yapilara burun
eti (konka) denir. Ust, orta ve alt olmak tizere iig ¢ift
konka bulunur. Ozellikle alt konkalarin biyiimesi
(konka hipertrofisi) burun tikanikliginin en yaygin
nedenlerinden biridir.

« Kronik alerjik rinit (alerji)

e Uzun sureli burun spreyi kullanimi

o Sik Uist solunum yolu enfeksiyonlari

e Yapisal burun problemleri (septum
deviasyonu)

» Cevresel alerjenler veirritanlar

e Burun tikaniklig
* Agizdan nefes alma
Horlama veya uyku kalitesinde bozulma
Koku alma azalmasi
Burun akintisi veya geniz akintis
Bas agrisi ve yorgunluk

azer ile Konka
isi Nedir?

Lazer teknoldji%i
kullanilarak biyiimiis
konkalarin hacmi
kontrollu sekilde
azaltilir.
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Islem; Konka icindeki
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lazerin 1s1 enerjisi ile

kucultilmesi esasina

dayanir.
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Mukoza butunlugu
buyuk o6l¢ude korunur,
bu nedenle iyilesme
hizlidir.




